
  PROGRAMME       

En présentiel ou virtuellement,
fournir un environnement
chaleureux et amical aux aînés
vivant avec des troubles
neurocognitifs afin qu’ils se sentent
accueillis, en sécurité et heureux.
Offrir du répit aux proches aidants.

PROGRAMME D’ACTIVITÉS
 POUR AÎNÉS

VISITES DE SOINS PALLIATIFS
 À DOMICILE

TRANSPORT POUR SOINS
MÉDICAUX

COLLECTE DE FONDS BOUTIQUES D’OCCASION 
 POUR NOVA

Visiter des patients en soins
palliatifs, vivant avec un cancer
ou la SLA afin d’offrir du répit aux
proches aidants. Ceci leur  permet
de demeurer plus longtemps
dans leur domicile. 

Transporter des patients vivant
avec le cancer à leurs rendez-vous
médicaux, réduit le stress lié à  la
conduite, au stationnement et aux
contraintes financières. Offrir un
répit aux proches aidants.

Grands ou petits, nous
apprécions tous les événements
organisés par de tierces parties
ainsi que votre aide au sein de
nos comités de levées de fonds.

Bénévoles recherchés en magasin
et en arrière-scène. Préparer les
articles donnés pour vendre dans
les 5 boutiques qui collectent des
fonds pour les services offerts par
NOVA  l’ouest de l'île. Impact
environnemental en réduisant,
réutilisant et recyclant.

TÂCHES Centres d'activités : Accueillir les
membres et les encourager à
interagir et à participer. Assister
avec l'art, la création et la
stimulation mentale ; divertir par
la musique, le chant ou la
zoothérapie
Contribuer à la programmation 
Virtuellement : Devenir un
correspondant pour nos clients
par le biais de contacts
téléphoniques ou virtuels de façon
hebdomadaire 

En fonction de l'état de santé du
patient, le rôle peut varier d'une
conversation amicale à une
compagnie silencieuse pendant
le sommeil du patient
Aucun traitement médical ou
soins directs n’est impliqué ni
autorisé

Organiser une activité de levées
de fonds pour NOVA 
Participer à un de nos
évènements annuels pour nous
aider, soit en groupe ou
individuellement

Recevoir, trier, présenter et
vendre la marchandise à la
communauté
Accueillir et aider les clients
Réparer et/ou nettoyer les
articles
Des chauffeurs sont
nécessaires pour transporter
les biens donnés entre les
magasins, ainsi que des
déménageurs pour les
meubles

ENGAGEMENT
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Une fois par semaine ou plus pour 
les activités. Une fois par mois pour 
les divertissements.

Plage horaire de 3 heures, 1 ou
2 fois par semaine (10h-13h ou
13h-16h).

  Opportunités de bénévolat

FONCTION

Conduire les patients de leur
domicile aux rendez-vous
médicaux (locaux ou centre-
ville) 
Ramener des patients après les
traitements ou rendez-vous
Offrir un contact amical à une
personne qui a besoin de
soutien et de gentillesse 
Aucune obligation de rester
avec le patient pour la durée du
rendez-vous

Selon l'horaire du bénévole et 
les besoins des clients.

Selon l'horaire du bénévole et 
les besoins des clients.

Selon l'horaire du bénévole et 
les besoins de NOVA.



PROGRAMME PROGRAMME D’ACTIVITÉS POUR
AÎNÉS

TRANSPORT POUR SOINS
MÉDICAUX

COLLECTE DE FONDS

Rencontre avec les membres
de l’ équipe des collectes de
fonds et des communications,
la directrice générale, le
personnel et autres bénévoles
impliqués dans les différents
événements 

Rencontre/entrevue avec la
coordinatrice des bénévoles
des Boutiques d'occasion
Formation 1:1 en cours
d'emploi avec un bénévole
expérimenté 

COMMENT
POSTULER
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Formation 1:1 avec bénévole
expérimenté
Rencontres mensuelles des
bénévoles/personnel avec la
coordonnatrice du programme
Opportunités d'éducation avec
NOVA, la Société Alzheimer
Montréal et Alzheimer Groupe
Inc.

Passer une journée sur la route
avec une infirmière
expérimentée en soins palliatifs 
Formation/rencontre annuelle
avec une infirmière
expérimentée en soins palliatifs 
Soutien et conseils de la
coordonnatrice des visites à
domicile

Rencontre avec le
coordonnateur des chauffeurs
bénévoles et la directrice
générale
Documents de référence
fournis, relatifs aux
établissements de santé,
coordonnées et lignes
directrices 

  Tous les nouveaux bénévoles du programme d'activités pour aînés des visites à domicile et du transport médical :
Rencontrent individuellement la directrice générale pour se familiariser avec le mandat, la mission, la vision, les programmes et les services de NOVA, ainsi que du rôle

      et des responsabilités des bénévoles
Reçoivent de l'information générale, une orientation, ainsi que d'autres documents spécifiques au programme dans lequel ils font du bénévolat
Font l’object d’une vérification des antécédents judiciaires

info@novawi.org
514-695-8335

 lboissonneault@novawi.org
(514) 695-8335  ext. 212 

volunteers@thriftshopsfornova.com
514-697-8457

Grâce au bénévolat, nous créons des liens, de connection, de compassion et de raisons d'être !!

FORMATION
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